
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

HPZ – Lebenshilfe für Behinderte e.V., Offene Hilfen 

Zur Lebenshilfe 1, 92699 Irchenrieth, Tel: 09659/91-234                              Mo., der 4.5.26  

 

Rundschreiben 
 

Liebe Eltern, Familien, Betreute, Angehörige und gesetzl. Vertreter/Innen,  
 

heute bekommen Sie unser neues und abwechslungsreiches Sommerfreizeit-Programm.   
 

Freizeitangebote 
 

Open-Air-Konzert Troglauer Buam  

Wir sind herzlich zum Konzert der Troglauer Buam am Rußweiher eingeladen. Und freuen uns auf einen 

schönen Abend mit toller Musik. Wir bedanken uns ganz herzlich bei Troglauer Buam und dem 

Behinderten Beauftragten von Neustadt, für die kostenlosen Karten  

Datum:   Sa., der 13.6.26   

Uhrzeit: 17 Uhr (Einlass), ab 18.30 Uhr (Vorband Mystery6),  

21 Uhr (Troglauer Buam)   

Treffpunkt:   Rußweiher (Kirchenthumbacherstr. 35, 92676 Eschenbach) 

Unkostenbeitrag:   Geld für Essen & Trinken + Betreuungskosten 

Bitte beachten:  bedingt - geeignet; (an diesem Tag ist auch der „gemütliche 

Nachmittag am Pressather Weiher“!!!) 

 

 

Benefiz-Konzert am Hof „Rausgehen, Leben erleben“  

Musik und Gesang in der schön gestalteten Scheune des Hofes in Tröglersricht machen diesen Abend 

unvergesslich. Über Spenden für das Konzert und die Offenen Hilfen freuen wir uns.  
 

Datum:   Sa., der 20.6.26    

Uhrzeit:  18-22.30 Uhr   

Treffpunkt:   Tröglersricht 11, 92637 Weiden 

Unkostenbeitrag:  3 € + Betreuungskosten 

Bitte beachten:  bedingt - geeignet 

 

 

Dieses Jahr wird am Basalttheater Parkstein „Das kleine Gespenst“ aufgeführt. Wir stärken uns 

vorher bei einem Eisbecher und freuen uns dann auf einen spannenden und lustigen Abend. 

Datum:   So., der 12.7.26      

Uhrzeit:   Einlass 15:30 Uhr direkt bei der Eisdiele,  

Einlass 17 Uhr, Beginn 18 Uhr 

Treffpunkt:  Eisdiele Milano (Weiden) 

Unkostenbeitrag:  12 € (Einzelbetreuung), 8 € (Gruppenbetreuung) + 

Taschengeld f. Essen & Trinken + Betreuungskosten 

Bitte beachten Sie: - geeignet; Behindertenausweis mitgeben! 

 

 

Gemeinsam mit KJR NEW geht es zum Erlebnisbauernhof Ziegler: hier tauchst du in die Welt des 

Bauernhofs ein, kannst die Tiere streicheln und auch mit anpacken.   

Datum:   Mo., der 3.8.26   

Uhrzeit:  8.15 – 13 Uhr, direkt in Mantel 8.45-12.30 Uhr   

Treffpunkt:   OH-Haus oder Mantel (Rupprechtsreuth 21, 92708 Mantel) 

Unkostenbeitrag:  9 €+ Geld für Essen & Trinken + Betreuungskosten 

Bitte beachten:  bedingt - geeignet, alte Kleidung anziehen 
 

 



 

Riedenburg mit ARV mit Besuch der Falknerei und Biergarten, ein gemütlicher Spaziergang auf dem 

Gelände mit Besichtigung der Tiere und wer will kann sich das Jagd-und Falknerei Museum noch 

anschauen (nicht Rollstuhl-geeignet) 

Datum:   Do., der 6.8.26      

Uhrzeit:   Abfahrt: 9 Uhr – 17 Uhr 

Treffpunkt:   OH-Haus 

Unkostenbeitrag:  13 € (Kinder bis 14 Jahre: 10 €) + Geld für Essen & 

Trinken, kleine Brotzeit + Getränk mitgeben + 

Betreuungskosten 

Bitte beachten: - geeignet, außer hausinternes Museum     

(Jagd/Falknerei) 
 

 

Die Wurzer Feuerwehr hat einen Förderpreis des bayrischen Staatsministeriums gewonnen und lädt 

uns zum Besuch bei sich ein – gemeinsam mit den Kindern und Jugendlichen von Wurz. Wir erkunden 

das Feuerwehrhaus und lernen die Aufgaben der Feuerwehr kennen, natürlich dürfen wir auch mit dem 

Feuerwehrauto mitfahren, abschließend wird gemütlich gegrillt und gefeiert.  

Datum:   Fr., der 7.8.25    

Uhrzeit:  14.30 – 19 Uhr   

Treffpunkt:   OH-Haus/HPZ oder 15 Uhr bei der Feuerwehr Wurz direkt 

Unkostenbeitrag:  wir sind eingeladen + Betreuungskosten 

Bitte beachten:  - geeignet, außer Mitfahrt im Feuerwehrauto 

 
 

Mit dem Kreisjugendring Neustadt fahren wir zum Edelwies Erlebnispark – hier gibt’s einen 

Dinosaurierpark und Tierpark. Abenteuerspielplätze laden zum Toben ein und verschiedene Attraktionen, 

wie z.B. eine Achterbahn oder die Rutschenwelt wollen entdeckt werden.  

Datum:  Do., der 13.8.26 

Uhrzeit: 8 – 17 Uhr  

Treffpunkt:   Neustadt/WN (Parkplatz Stadthalle am Hofgarten 1) 

Unkostenbeitrag: 28 € (Eintritt + Busfahrt) + Geld für Essen & Trinken + 

   Betreuungskosten + kleines Getränk + Brotzeit mitgeben  

Bitte beachten: nicht - geeignet; Sonnenschutz 
 
 

Plantschen und Schwimmen am "Kiesi-Beach" bei Pressath: am Naturweiher mit einem abgetrennten 

Nichtschwimmerbereich, einer großen Liegewiese und Kinderspielplatz, machen Picknick und 

verschiedene Spiele. 

Datum:  Di., der 18.8.26 

Uhrzeit: 10 - 17 Uhr  

Treffpunkt:   OH-Haus  

Unkostenbeitrag: Geld für Essen und Getränk/ Brotzeit + Getränk mitbringen 

+ Betreuungskosten 

Bitte beachten: nicht - geeignet; Badesachen, Sonnenschutz 

 

Euch erwartet eine tolle Natur und viel Spaß bei der Erlebniswanderung durch das Lerautal. Wir 

werden gemeinsam picknicken. 

Datum:   Do., der 20.8.26   

Uhrzeit:   13 -  ca. 17 Uhr  

Treffpunkt:  Parkplatz Lerautal oder 12.30 Uhr HPZ OH-Haus 

Unkostenbeitrag:  5 € + Betreuungskosten, Kleine Brotzeit + Getränk  

Bitte beachten:  nicht - geeignet; evtl. Badesachen, feste Schuhe für die 

Wanderung 



      

Wir starten unsere Radltour in Neustadt/WN. Auf dem Bocklradweg geht`s Richtung Floss zur 

„Radlstation“. Hier machen wir eine gemütliche Brotzeit. Die gesamte Strecke ist geteert und eben, 

sodass wir alle unser Ziel entspannt erreichen. 

Datum:   Sa., der 22.8.26    

Uhrzeit:  14 – 19 Uhr    

Treffpunkt:   Schotterparkplatz Neustadt/WN - Nachtmann 

Unkostenbeitrag:  Geld für Essen & Trinken + Betreuungskosten 

Bitte beachten:  nicht - geeignet; eigenes Fahrrad und Helm (Helmpflicht) 

mitbringen; Getränk für unterwegs 

 

      

 

Baden und Fotografieren: Wir fahren an den Murnersee und erkunden das Gelände um den See und 

machen dabei schöne Bilder. Zum Fotografieren kann ein eigenes Handy mitgebracht werden oder auch 

eine Kamera.  

Datum:  Mi., der 26.8.26 

Uhrzeit:  10 - 16 Uhr  

Treffpunkt:   OH-Haus  

Unkostenbeitrag: Geld für Essen und Getränke+ kl. Brotzeit+ Getränk 

mitbringen + Betreuungskosten  

Bitte beachten: Badesachen, Handy oder Foto, nicht - geeignet;  

 

 

 

Besuch im Museumscafe´ Flossenbürg und gemütlicher Spaziergang um den Gaisweiher. 

Datum:  Fr., der 28.8.26 

Uhrzeit: 14.30 – ca.18 Uhr  

Treffpunkt:   Oh-Haus (direkt nach Schul- und Arbeitsende) 

Unkostenbeitrag: Geld für Essen & Trinken + Betreuungskosten   

Bitte beachten: bedingt - geeignet; 

 

 

Den Wurzer O`Schnitt gibt`s dieses Jahr im Doppelpack – und wir sind wieder eingeladen     
 

Den Anfang macht das DJ-Duo „Die Gipfelstürmer“, die uns mit einer mega Mischung aus Party – und 

Volksmusik, Hits und Schlager einheizen. 
 

Datum:  Fr., der 4.9.26    

Uhrzeit:  ab 19.30 Uhr   

Treffpunkt:  O´Schnitt-Halle, (Lamplmühlstraße, Wurz)  

Unkostenbeitrag:  3 € + Geld für Essen & Trinken + Betreuungskosten 

Bitte beachten:  bedingt - geeignet 

 

 

Weiter geht`s dann mit der Band „Highline“. Vorab stärken wir uns in der Pizzeria von Erkan und dann 

geht’s zur O`Schnitt-Halle.  
 

Datum:  Sa., der 5.9.26    

Uhrzeit:  ab 18 Uhr   

Treffpunkt:   „Am Lipperthof bei Erkan“ (Reiterweg 4, 92715 Wurz) 

Unkostenbeitrag:  3 € + Geld für Essen & Trinken + Betreuungskosten 

Bitte beachten:  bedingt - geeignet 
 

 



 

Gemeinsam mit dem Kreisjugendring Neustadt erleben wir einen erlebnisreichen Tag voller Spaß und 

Bewegung in Furth im Wald!  Die Erlebniswelt Flederwisch, der Wildgarten und der Further Drachen 

sind an diesen Tag unsere Highlights.   
 

Datum:   Di., der 8.9.26    

Uhrzeit:  8 - 17 Uhr (HPZ OH-Haus um 8.15 Uhr bis ca. 16.30 Uhr) 

  Treffpunkt:   Neustadt/WN (Parkplatz Stadthalle am Hofgarten 1) 

Unkostenbeitrag:  28 € + Betreuungskosten, Geld für Essen und Trinken, kl. 

Brotzeit + Getränk mitbringen für Unterwegs  

Bitte beachten:  bedingt - geeignet 
 

 
 

Regelmäßige Angebote 
 

Eine Schwimmgruppe findet im HPZ Schwimmbad freitags statt, im Schwerpunkt ist diese Gruppe  

für Menschen mit einer schweren körperlichen Beeinträchtigung und Nichtschwimmer gedacht. 
 

Datum:  Mai: Fr., der  8.5., 22.5.,29.5.26 (Ferien) 

   Juni: Fr., der 12.6.,19.6.,26.6.26  

Juli: Fr., der 3.7., 10.7., 17.7., 24.7.26  

September: Fr., der 18.9., 25.9.26 

   Uhrzeit:     14.30 (direkt nach Schul- und Arbeitsende) - 17.00 Uhr  

   Treffpunkt:  OH-Haus/HPZ 

Unkostenbeitrag: 4,50 € + Betreuungskosten 

Bitte beachten:  - geeignet 
 

 

 

Schwimmangebot für aktive Schwimmer*innen – du hast die Möglichkeit im Schwimmerbecken deine 

Bahnen zu ziehen und nach einer kleinen Stärkung noch ein bisschen zu planschen und evtl. zu rutschen. 
 

Datum:   Sa., den 23.5. und 25.7.26  

Uhrzeit:   11 – 15 Uhr 

Treffpunkt:   WTW Weiden und im Juli ins Schätzlerbad Weiden 

Unkostenbeitrag:  6,50€ + Geld für Essen & Trinken + Betreuungskosten  

Bitte beachten: - geeignet; Bitte Behindertenausweis mitgeben 
 

 
 

Heute lassen wir in der SKC GH/SpVgg Weiden und im „Triff Nix“ die Kugeln rollen und stellen 

unser Können unter Beweis. Im Anschluss stärken wir uns mit einem leckeren Essen auf der Kegelbahn. 
 

Datum:  Fr., der 8.5.,12.6., 10.7.26 (Sommerabschluss gemeinsam 

im Triff Nix), 19.9.26  

Uhrzeit:   14.30 (direkt nach Schul- und Arbeitsende) – 18 Uhr 

Treffpunkt:   OH-Haus / HPZ 

Unkostenbeitrag:  4 € (Bahn) + Geld f. Essen & Trinken + Betreuungskosten 

Bitte beachten:  - geeignet; bitte extra Turnschuhe mitbringen! 
 

 
 

Hui, jetzt geht’s wieder los zum Eisstock schießen – auf den Bahnen der DJK Irchenrieth schießen 

wir die Eisstöcke ins Ziel Feld und stellen unser Können dabei unter Beweis. 

Datum:   Fr., der 22.5., 26.6., 24.7.26 

 Uhrzeit:  14.30 Uhr (direkt nach Schul- und Arbeitsende) – 18 Uhr  

Treffpunkt:   OH-Haus/HPZ 

Unkostenbeitrag:   4 € + Betreuungskosten 

Bitte beachten:  - geeignet 

 



 

 

Gemeinsam einfach kochen – lecker und gesund   
 

Datum:  Mo., der 11.5. (bereits voll), 29.6., 13.7.26 

Uhrzeit:  16 Uhr (direkt nach Schul- und Arbeitsende) – 19 Uhr 

Treffpunkt:  OH-Haus/HPZ  

Unkostenbeitrag 6 € + Betreuungskosten 

Bitte beachten: bitte mitbringen: Schürze, Geschirrtuch & Frischhaltedose; 

- geeignet 
 

Zum Tanzen geht’s ab in die JUZ-DISCO. Bei Fragen und Interesse: JUZ Weiden: 0961/29897 
 

Datum: Sa., der 30.5. und 27.6.26 – Sommerpause – 26.9.26 

Uhrzeit:  15 – 18 Uhr 

Treffpunkt:  Jugendzentrum Weiden (Frühlingsstr.1/WEN) 

Unkostenbeitrag: Betreuungskosten bei Betreuungswunsch durch die OH 
 

 

 

ALLGEMEINE GESPRÄCHSKREIS 

Der ALLGEMEINE GESPRÄCHSKREIS trifft sich wieder. Es sind alle Eltern, Angehörige und gesetzl. 

Betreuer von Menschen mit Beeinträchtigung herzlich eingeladen. Gerne auch für neue Interessenten   

Datum:  Fr., der 22.5.26     

Uhrzeit:    9 Uhr  

Treffpunkt:   KaffeeZeit – Dorfcafe ( Hauptstraße 9, Gleiritsch) oder 

8.30 Uhr Norma Parkplatz Irchenrieth (Fahrgemeinschaft) 

Unkostenbeitrag: Geld für Frühstück 

Anmeldeschluss:  Mo., der 18.5.26 bis 11Uhr 
 

     

GESPRÄCHSKREIS AUTISMUS 

Der GESPRÄCHSKREIS AUTISMUS für alle Eltern, Angehörige und gesetzl. Betreuer von Menschen 

mit Autismusspektrumsstörung trifft sich wieder zum gemeinsamen Austausch.  
 

Datum:  Mi., der 20.5.26  

Uhrzeit:   19 Uhr 

Treffpunkt:   OH-Haus 

Anmeldeschuss:  Mo., der 18.5.26 

------------------------------------------- 
 

Heute geht der Gesprächskreis Autismus gemeinsam mit den Kindern und allen interessierten 

Angehörigen einen Nachmittag in der Freizeit- und Erholungsanlage "Kiesi-Beach" bei Pressath: am 

Naturweiher mit einem abgetrennten Nichtschwimmerbereich, einer großen Liegewiese mit Feuerstellen, 

Tischtennis und Kinderspielplatz verbringen wir eine schöne gemeinsame Zeit. 
 

Datum:  Sa., der 27.6.26  

Uhrzeit:   14.30 Uhr 

Treffpunkt:   Kiesi-Beach Pressath (Böttgerstraße, 92690 Pressath) 

Anmeldeschuss:  Mo., der 22.6.26 

 

Zur Erinnerung: 
 

Musical „Pumuckl“ Luisenburg:  So., der 16.8.26   

Open Air Festival Tännesberg: Sa., der 18.7.26 VOLL 
 

Viele Projekte werden aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales gefördert. 

Zudem wird der OH-Dienst durch den Bezirk Oberpfalz gefördert. 

 

https://www.facebook.com/p/MarktCaf%C3%A9-Hyggli-Parkstein-61572573201584/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ab 01.06.2026   

Abrechnung 
über PK  

oder andere 
Träger 

Selbstzahler 

Einzelbetreuung Familienentlastender Dienst 24,00 € 16,00 € 

  Bildungsangebote 24,00 € 16,00 € 

  Übernachtungsangebote 24,00 € 16,00 € 

  Nachttarif 6,00 € 4,00 € 

        

Gruppenbetreuung Familienentlastender Dienst 18,00 € 12,00 € 

  Bildungsangebote 18,00 € 12,00 € 

  Übernachtungsangebote 18,00 € 12,00 € 

  Nachttarif 6,00 € 4,00 € 

        

Tagessatz Einzel Familienentlastender Dienst 240,00 € 160,00 € 

  Bildungsangebote 240,00 € 160,00 € 

  Übernachtungsangebote 240,00 € 160,00 € 

        

Tagessatz Gruppe Familienentlastender Dienst 180,00 € 120,00 € 

  Bildungsangebote 180,00 € 120,00 € 

  Übernachtungsangebote 180,00 € 120,00 € 

 

 Unsere Bürozeiten: Mo. - Di., Do.: 9.00 - 12.00 Uhr; Mi.: 10:00 – 12.00 Uhr u. 13.00 – 15.00 Uhr 
 

An folgenden Tagen ist unser Büro geschlossen: jeder Freitag  

    Mai: Mi. der 13.5.26, 

    August: Mo. der 10.8.26 

    September: vom Mi. 9.9. – Di. den 15.9.26 
 

Bei Interesse an einer Einzel-/ Gruppenbetreuung durch die Offenen Hilfen, 

sowie bei Fragen erreichen Sie uns unter der Tel.: 09659/91- 234;  

unsere Email-Adresse: OffeneHilfen@HPZ-Irchenrieth.de 

Oder Sie hinterlassen eine Nachricht auf unserem Anrufbeantworter, wir rufen Sie gerne zurück. 
 

So läuft die Anmeldung und Teilnahme an unseren Aktionen der Offenen Hilfen ab 
 

1. Anmeldung nach Erhalt des Rundschreibens: bis Mo., der 11.5.26 bis 10 Uhr! 
Melden Sie Ihr Kind, Jugendlichen oder Erwachsenen per Mail oder telefonisch bei uns 
an. Wir tragen die Anmeldung anschließend in die Teilnehmerliste ein. 

2. Kein Rückruf? Sollten sich bis drei Tage vor der Aktion noch kein BetreuerIn bzw. 
Mitarbeiterin aus dem Büro bei Ihnen gemeldet haben, bitten wir Sie, sich direkt bei uns 
im Büro zu melden, damit wir dies klären können. 

3. Bitte informieren Sie die Gruppenleiter & den Fuhrpark, falls Sie eine Teilnahme 
an einem Angebot der OH im Anschluss an SVE/Schule/WfB/FöSt planen.  

 

 

Wichtiger Hinweis: 
Bei unseren Aktionen gibt es eine Teilnehmerbegrenzung. Wenn die Plätze bereits vergeben 

sind, setzen wir Sie gerne auf die Warteliste und informieren Sie, falls ein Platz frei wird.  
Die Anmeldung ist verbindlich.   

 

Bitte beachten Sie, dass für eine Teilnahme bei den Offenen Hilfen ein Aufnahmegespräch 
notwendig ist. Gerne können Sie sich bei Fragen hierzu im Büro melden. 

 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung. 
 

Da insgesamt die Kosten (z.B. Sach-, Personalkosten…) gestiegen sind,  
erhöhen wir zum 01.06.2026 unsere Sätze wie folgt: 

 

mailto:OffeneHilfen@HPZ-Irchenrieth.de

